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ESTUDIOS SECUNDARIOS COMPLETOS EN EEMPA N°1285
INSTRUCTURADO EN  GIMNASIA AERÓBICA EN AEROBIC CENTER. CORDOBA.
INTRUCTORADO DE ACTIVIDADES FÍSICAS PARA POBLACIONES ESPECIALES. SANTA FE.
PROFESORADO EN RITMOS OTORGADO POR FITNESS CROSS ARGENTINA CON AVAL INTERNACIONAL.
POSGRADO EN ENTRENAMIENTO FUNCIONAL EN G-SE DE LA UNIVERSIDAD CAECE. CURSADO ON LINE.



CURSOS

· AEROBOX-FREEDANCE-PILATES DICTADO EN LA 13° CONVENCION INTERNACIONAL DEL CENTRO DE LA REPÚBLICA DE LA CIUDAD DE CORDOBA.
· MINI TRAMP EN EL GIMNASIO CENTRO VITAL DE SANTA FE.
· CURSO TEÓRICO PRACTICO DE CAPACITACIÓN EN “ACTIVIDAD FÍSICA COMO HERRAMIENTA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD” DICTADO EN HOSPITAL “PROTOMÉDICO MANUEL RODRIGUEZ” RECREO- SANTA FE.
· BODY BLAST, PLATAFORMA VIBRATORIA, STEP PRO, EN AEROBIC CENTER, CORDOBA.
· GIMNASIA ACUÁTICA NIVLES I, II, Y III EN AEROBIC LIFE, CENTRO DE CAPACITACIÓN, SANTA FE.
· CICLISMO DE INTERIOR 1 Y 2 AEROBIC LIFE. CENTRO DE CAPACITACIÓN SANTA FE.
· SIMPÓSIO DE PERSONAL TRAINING: ENTRENAMIENTO EN PREVENCION DE LESIONES. CURSO DE ESFERODINAMIA. INSTITUTO SUPERIOR QUALITY. DEPENDIENDO DE LA UNIVERSIDAD DE FLORES Y DICTADO EN CORDOBA.
· CURSO DE GIMNASIA ACUÁTICA PARA ADULTOS MAYORES EN AEROBIC LIFE CENTRO DE CAPACITACION. SANTA FE.
· CURSO TALLER DE EJERCICIO PARA EMBARAZADAS EN TECNOFITS Y PI ZONE, CORDOBA.
· CONVENCIÓN NACIONAL DE FITNESS ACUÁTICO, EN CEFFE, CORDOBA.
· PRIMEROS AUXILIOS BÁSICOS Y RCP, CRUZ ROJA ARGENTINA, FILIAL SANTA FE.
· CERTIFICACIÓN DE GERENCIAMIENTO EN GIMNASIOS, GIMNASIO KALOS,  SANTA FE.
· NUTRICIÓN DEPORTIVA EN FITNESS CROSS ARGENTINA, CON AVAL INTERNACIONAL.
· NUEVAS IDEAS PARA ENSEÑAR A NADAR LOS 4 ESTILOS, EN NADI, (NATACION APLICADA AL DESARROLLO INTEGRAL).
· PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO FÍSICO ADPTADO Y PREVENSIÓN DE LESIONES EN LOS GIMNASIOS. ACADEMIA DE NATACIÓN (ADN).
· MOVIMIENTO Y BAILE MOV 50+ APLICABLES A PERSONAS ADULTAS Y ADULTAS MAYORES, EN EIB INTERNACIONAL LATINOAMERICANO, EN SANTA FE.
· CARDIOLOGÍA DEPORTIVA, EN FITNESS CROSS INTERNACIONAL Y UNIVERSIDAD UPSAFE (UNIVERSIDAD POPULAR DE SANTA FE).
· EMERGENCIAS Y URGENCIAS DEPORTIVAS EN FITNESS CROSS INTERNACIONAL Y UPSAFE.
· VIDEOCONFERENCIAS DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA, ACTIVIDAD FÍSICA, ENVEJECIMIENTO “DEL ADULTO AL ADULTO MAYOR”- ON LINE. UNIVERSIDAD YMCA, BUENOS AIRES.
· DIAGNÓSTICO, PREVENCIÓN, PRIMEROS AUXILIOS Y TRATAMIENTOS DEPORTIVOS DICTADO POR YMCA, BS AS.
· SEMINARIO INTENSIVO FULL BODY FITBALL. ESCUELA DE CAPACITACIÓN  FITNESS TERAPÉUTICO, EN CORDOBA, CURSADO ON LINE.
· PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIOS EN ENFERMEDADES METABÓLICAS EN G-SE CORDOBA. MODALIDAD ON LINE.
· TÉCNICAS DE RELAJACIÓN PSICOFÍSICAS.  ESCUELA DE CAPACITACIÓN FITNESS TERAPÉUTICO, CORDOBA. ON LINE.
· AQUA FUNCIONAL. DICTADO POR NADI Y AEA. BUENOS AIRES. ON LINE.
· CURSO DE PREPARACIÓM FÍSICA- NIVEL1. DICTADO POR: LUCIO MALDONADO. GOBIERNO DE LA CIUDAD DE RECREO.
· [bookmark: _GoBack]FITNES KIDS . ACTUALMENTE EN CURSO. ON LINE. FITNESS CROSS ARGENTINA. AVAL INTERNACIONAL.

· FITBOXING PROMOVIDO POR  SONNOS EQUIPAMIENTOS FITNESS. BUENOS AIRES. 4 ENCUENTROS ONLINE.






